Propozice župní soutěže v  ATLETICE  



	kategorie
	atletika
	běh-střední trať
	

	předškolní děti
	- běh 40 m
- skok daleký z místa
- hod tenisovým míčkem

	xxx
	

	mladší žákyně I.
	- běh 50 m
- skok daleký - odraz z pásma
- hod kriketovým míčkem

	300 m
	

	mladší žáci I.
	- běh 50 m
- skok daleký - odraz z pásma
- hod kriketovým míčkem

	300 m
	

	mladší žákyně II.
	- běh 50 m
- skok daleký
- hod kriketovým míčkem
	300 m
	

	mladší žáci II.
	- běh 50 m 
- skok daleký
- hod kriketovým míčkem

	300 m
	

	starší žákyně 
III. a IV.
	- běh 60 m
- skok daleký
- hod kriketovým míčkem

	600 m
	

	starší žáci III. a IV.
	- běh 60 m
- skok daleký
- hod kriketovým míčkem

	800 m
	

	dorostenky
	- běh 100 m
- skok daleký
- vrh koulí 3 kg

	800 m
	

	dorostenci
	- běh 100 m
- skok daleký
- vrh koulí 5 kg

	1500 m
	






SOUTĚŽNÍ KATEGORIE pro cvičební rok 2022/ 2023



předškolní děti		  	  6 let a mladší	rok narození	2016 a mladší
	mladší žáci a žákyně	  I	  7 -   9 let		rok narození	2015 - 2013
	mladší žáci a žákyně	 II	10 - 11 let		rok narození	2012 - 2011
	starší žáci a žákyně		III	12 - 13 let		rok narození 	2010 - 2009
	starší žáci a žákyně		IV	14 - 15 let		rok narození	2008 - 2007
	dorostenci a dorostenky		16 - 18 let		rok narození	2006 - 2004
	

